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        Tanz- und Theaterprojekte für Menschen über 60
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            Agenda

            

            
    18.03.2024- 15.04.2024

    9:30 - 12.00    (Montag 18.03./ 25.03./ 8.04./ 15.04.)

    (um)platzieren

    Angelika Ächter und Katrin Oettli

    GZ Heuried, Döltschiweg 130, 8055 Zürich    Tel.  +41 (0) 79 811 86 77    celia.honauer@gz-zh.ch

    



    25.03.2024- 13.05.2024

    10:00-11:30

    «Training light» (ohne 1., 22. und 29. April)

    Muriel Mollet

    Atelier:Tanz, Ausstellungsstrasse 25, 8005 Zürich

    



    28.03.2024- 30.05.2024

    11:00-12:30

    «Training Stäfa»

    Nelly Bütikofer      (Frühlingsferien  22.04. - 30.05.)

    Tanzschule "im puls werkstatt", Stäfa
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            AgendaTrainingWorkshopVeranstaltung

            
                Datum

                Titel

                Was / Wer

                Zeit

                Ort

                Mehr

            

            
    18.03.2024- 15.04.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00    (Montag 18.03./ 25.03./ 8.04./ 15.04.)

    GZ Heuried, Döltschiweg 130, 8055 Zürich    Tel.  +41 (0) 79 811 86 77    celia.honauer@gz-zh.ch

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    25.03.2024- 13.05.2024

    «Training light» (ohne 1., 22. und 29. April)

    Training
Muriel Mollet

    10:00-11:30

    Atelier:Tanz, Ausstellungsstrasse 25, 8005 Zürich
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    28.03.2024- 30.05.2024

    «Training Stäfa»

    Training
Nelly Bütikofer      (Frühlingsferien  22.04. - 30.05.)

    11:00-12:30

    Tanzschule "im puls werkstatt", Stäfa

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1
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                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    05.04.2024- 10.05.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00   (Freitag 5.04./ 12.04./ 19.04./ 26.04./ 10.05.)

    GZ Grünau, Grünauring 18, 8064 Zürich      Tel.+41 (0) 44 431 86 00   birgit.stegmeier@gz-zh.ch
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                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    08.04.2024- 03.06.2024

    «Training Zürich»

    Training
Felix Dumeril      (ohne 22.04. und 20.05.)

    9:45-11.15 und 11.45-13:15

    OFF DANCE STUDIO, Zürich
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                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1
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                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    20.04.2024- 21.04.2024

    Workshop2 (um)platzieren, StadtEcho: "Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext"

    Workshop
Anna Anderegg, Performerin, Choreografin

    Samstag, 20. April und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10 - 13 und 14 - 17 Uhr

    Ort wird nach Anmeldung, mail@dritter-fruehling.ch  bekannt gegeben. Die Workshops finden zum Teil in Zürcher Gemeinschaftszentren und im Freien statt.

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    01.05.2024- 08.07.2024

    «Training light» 

    Training
Oliver Dähler

    10:00-11:30

    Atelier:Tanz, Ausstellungsstrasse 25, 8005 Zürich
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    06.05.2024- 03.06.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00    Mo. 06.05/13.05./27.05./03.06.24    (findet bei jeder Witterung statt).

    GZ Affoltern, Bodenackerstrasse 25, 8046 Zürich, Tel. +41 (0) 43 299 20 15/10, +41 (0) 79 489 39 88, erika.vakidis@gz-zh.ch

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    08.05.2024- 09.05.2024

    Workshop3 (um)platzieren, "Tanz der Schraten"

    Workshop
Denise Wintsch, Schauspielerin, Erfinderin

    Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10 - 13 und 14 - 17 Uhr

    Ort wird nach Anmeldung  mail@dritter-fruehling.ch   bekannt gegeben. Die Workshops finden zum Teil in Zürcher Gemeinschaftszentren und im Freien statt.

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com










 







                        >
                        

                    

                    
                        
                            
                            
                        

                        

                    

                

   

    



    24.05.2024

     SPIELEND LEICHT - Ein Improkurs für alle!

    Workshop
Emilia Weber

    6-19 Uhr

    Backstage Studio, Zürich

    
        
   

    



    25.05.2024

     SPIELEND LEICHT - Ein Improkurs für alle!

    Workshop
Emilia Weber

    14-18 Uhr

    Backstage Studio, Zürich

    
        
   

    



    26.05.2024

     SPIELEND LEICHT - Ein Improkurs für alle!

    Workshop
Emilia Weber

    10-16 Uhr

    Backstage Studio, Zürich

    
        
   

    



    27.05.2024- 24.06.2024

    «Training light» 

    Training
Tina Mantel

    10:00-11:30

    Atelier:Tanz, Ausstellungsstrasse 25, 8005 Zürich

    
        >
            
                    








                    
                        
                        
                    

                    
                        
                        >
                        

                    

                    
                        
                            
                            
                        

                        

                    

                

   

    



    06.06.2024- 11.07.2024

    «Training Stäfa»

    Training
Oliver Dähler      (Sommerferien 15.07. - 16.08.)

    11:00-12:30

    Tanzschule "im puls werkstatt", Stäfa

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1



                        >
                        

                    

                    
                        
                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    07.06.2024- 28.06.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00   Fr. 07.06./14.06./21.06./28.06.24   (findet bei jeder Witterung statt).

    GZ Leimbach, Leimbachstrasse 200, 8041 Zürich, Tel. +41 (0) 44 482 9 73  stephen.nuttall@gz-zh.ch

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com










 







                        >
                        

                    

                    
                        
                            
                            
                        

                        

                    

                

   

    



    10.06.2024- 08.07.2024

    «Training Zürich»

    Training
Philipp Egli

    9:45-11.15 und 11.45-13:15

    OFF DANCE STUDIO, Zürich

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1



                        >
                        

                    

                    
                        
                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    29.06.2024- 30.06.2024

    Workshop4 (um)platzieren, "Die vier Gärten"

    Workshop
Gregory Stauffer, Performer, Choreograf und Forscher.

    Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10 - 13 und 14 - 17 Uhr.

    Ort wird nach Anmeldung  mail@dritter-fruehling.ch  bekanntgegeben. Die Workshops finden zum Teil in Zürcher Gemeinschaftszentren und im Freien statt.

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com










 







                        >
                        

                    

                    
                        
                            
                            
                        

                        

                    

                

   

    



    19.08.2024- 16.09.2024

    «Training light» 

    Training
Angelika Aechter

    10:00-11:30

    Atelier:Tanz, Ausstellungsstrasse 25, 8005 Zürich

    
        >
            
                    








                    
                        
                        
                    

                    
                        
                        >
                        

                    

                    
                        
                            
                            
                        

                        

                    

                

   

    



    19.08.2024- 16.09.2024

    «Training Zürich»

    Training
Oliver Dähler

    9:45-11.15 und 11.45-13:15

    OFF DANCE STUDIO, Zürich

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1



                        >
                        

                    

                    
                        
                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    22.08.2024- 03.10.2024

    «Training Stäfa»

    Training
Martina Kunz      (Herbstferien 07. - 18.10.)

    11:00-12:30

    Tanzschule "im puls werkstatt", Stäfa

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1



                        >
                        

                    

                    
                        
                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    30.08.2024- 20.09.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00         Fr 30.08./06.09./13.09./20.09.24,    (findet bei jeder Witterung statt)

    GZ Oerlikaon, Gubelstrasse 10, 8050 Zürich, Tel. +41(0) 44 315 52 44   christina.wuenn@gz-zh.ch

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    06.09.2024- 27.09.2024

    (um)platzieren

    Veranstaltung
Angelika Ächter und Katrin Oettli

    9:30 - 12.00         Fr 06.09./13.09./20.09/27.09.24    (findet bei jeder Witterung statt)

    GZ Hirzenbach, Helen-Keller-Strasse 55, 8051 Zürich, Tel. +41 (0) 44 325 60 16, Sekretariat: +41 (0) 44 325 60 11  mara.kloeti@gz-zh.ch

    
        >
            
                    








                    
                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    14.09.2024- 15.09.2024

    Workshop5 (um)platzieren, "Umarmungen"

    Workshop
Anna Dahinden und Angela Stöcklin, Tanz-Performerinnen.

    Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10 - 13 und 14 - 17 Uhr.

    Ort wird bei Anmeldung  mail@dritter-fruehling.ch  bekanntgegeben. Die Workshops finden zum Teil in Zürcher Gemeinschaftszentren und im Freien statt.
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                        Spezialworkshop
                        
                    

                    
                        WORKSHOP 2: «StadtEcho: Positionierung und Resonanz im urbanen Kontext»


Samstag, 20. und Sonntag, 21. April 2024, jeweils 10–13 und 14–17 Uhr

In diesem Workshop wird mit dem Körper im städtischen Raum geforscht und durch seine Präsenz die städtische Landschaft mitgestaltet. Der Fokus liegt auf dem gemeinsamen Erschaffen von prägnanten Gruppen-Bildern, sowie dem Zusammentreffen von Ton-Aufnahmen, Körper und Stadtraum.

ANNA ANDEREGG ist eine vom Tanz kommende Schweizer Performance-Künstlerin. Ihre Praxis baut sich auf dem Dialog zwischen dem menschlichen Körper und seinem urbanen Raum auf. 2013 gewann sie u.a. den Schweizer Tanzpreis und 2021 wurde ihre Arbeit „Silver Boom“ mit dem Trudy Schlatter Preis ausgezeichnet.
www.annaanderegg.com

 



WORKSHOP 3: «Tanz der Schraten»

Mittwoch, 8. und Donnerstag 9. Mai 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr ! Auftritt im Rahmen von «Zürich tanzt» am 12.5. möglich





Proben dazu Fr., 10.5. und Sa., 11.5.!

Buffoneske Wesen treffen sich in einem wilden ‚Get together‘ und erfinden ihren eigenen, irrsinnigen Urtanz. Mit verschiedenen Materialien und Gegenständen verlängern und vergrössern wir einzelne Körperteile und erforschen so Gänge, Haltungen, Bewegungsabläufe und Stimmen.

DENISE WINTSCH sucht in menschlichen Abgründen nach Sinnigem und Unsinnigem. Daraus kreiert sie leidenschaftlich Objekte, Kostüme, Videos, Fotos, Collagen und Bühnenstoff. Sie arbeitet allein und in Kooperation mit andern. U.a. mit: kraut_produktion, Vorstadtheater Basel, Karls kühne Gassenschau u.a. www.denisewintsch.ch

 













WORKSHOP 4: «Die vier Gärten»






Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Spielerisch erkunden, was Präsenz ausmacht, wie man sie trainieren und verdichten kann. All das, was dazu führt, dass Präsenz immer situiert und durch Beziehungen aktiviert ist. Wir hören tief zu und treten in einen Dialog mit den Umgebungen, sei es in Innenräumen oder im Freien. Wir verwenden Text, Stimme, Installationen und freie Bewegung.

GREGORY STAUFFER ist Performer, Choreograf und Forscher. Beim Studium der Bildenden Künste in Genf entdeckte er die Praktiken der Land Art und entwickelte eine Praxis skulpturaler und performativer Interventionen im Freien. Parallel dazu baut er sein erstes Gemüse an. Die Praktiken und Ethiken des ökologischen Gärtnerns prägen seitdem seine Arbeit.  www.gregorystauffer.com










 









WORKSHOP 5: «Umarmungen»








Samstag, 14. und Sonntag, 15. September 2024, jeweils von 10-13 und 14-17 Uhr

Begegnen, annähern, ertasten, verflechten, entgegnen. Wir erleben eine Vielfalt von Umarmungen, spielen mit deren Körperlichkeit, Intensität, emotioneller Intention – und dem performativen Potential.

ANNA DAHINDEN hat durch ihr Studium in fine arts, Kulturanthropologie und Iyengar Yoga in die Tanz-Performance gefunden und arbeitet seither interdisziplinär mit Kunstschaffenden aus Tanz, Musik, Architektur. www.annadahinden.com

ANGELA STÖCKLIN kam über Musik und bildende Kunst zum Tanz. Sie unter- sucht Kommunikation, Interaktion und Wahrnehmung in deren unterschiedlichen Facetten, auch interdisziplinär und interkulturell.
www.angelastoecklin.com
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    23.09.2024- 04.11.2024

    «Training Zürich»

    Training
Tina Mantel       (ohne 7. und 14.10.)

    9:45-11.15 und 11.45-13:15

    OFF DANCE STUDIO, Zürich

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1



                        >
                        

                    

                    
                        
                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    24.10.2024- 19.12.2024

    «Training Stäfa»

    Training
Katja Mair       (Weihnachtsferien 23.12 24 - 03.01.25)

    11:00-12:30

    Tanzschule "im puls werkstatt", Stäfa

    
        >
            
                    








                    
                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1
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                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



    11.11.2024- 16.12.2024

    «Training Zürich»

    Training
Annelies Preisig

    9:45-11.15 und 11.45-13:15

    OFF DANCE STUDIO, Zürich
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                        Training Zürich
                        
                    

                    
                        Es gilt eine Anmeldepflicht bis Freitagabend an Renate Zimmermann: trainings@dritter-fruehling.ch oder unter Tel. 044 431 35 69. 

Bei genügend Anmeldungen wird das Montagstraining in zwei Gruppen durchgeführt:

 

Montag
1. Gruppe 9:45 Uhr -11:15 Uhr  

2. Gruppe 11:45 Uhr -13:15 Uhr

 

 

ORT

OFF DANCE STUDIO Zweierstrasse 106, 8004 Zürich, 1. Stock

 

 

KOSTEN

Mitglieder CHF 24, Nichtmitglieder CHF 28 pro Training

Abokauf (10x): Mitglieder CHF 240, Nichtmitglieder CHF 280. Barzahlung vor Ort oder Überweisung auf unser Postkonto möglich.

 

Eine Schnupperlektion kann jederzeit kostenlos gebucht werden. 

 

Die Benutzung des Studios erfolgt auf eigenes Risiko. Für Schäden infolge eines Unfalls, Verletzung sowie für den Verlust von Wertgegenständen, Geld, Kleidern etc. wird jegliche Haftung durch den Verein Tanztheater Dritten Frühling ausgeschlossen.  

 

Links zu Videodokumentationen von Online-Montagstrainings des TT3F

Im Frühling 2020 und 2021 wurden zahlreiche Montags-Trainigs online angeboten. Eine Aufzeichnung des Trainings wurde auf unserem Vimeo-Kanal online gestellt. Diese Trainingsvideos sind für jeden zugänglich. Viel Spass beim Trainieren Zuhause.

 

Der Link zu den Aufzeichnungen und Übungsvideos darf gerne mit weiteren Interessierten geteilt werden - das TT3F freut sich über eine freie Spende aller Video-Nutzer:innen. 


Verein Tanztheater Dritter Frühling, 8038 Zürich, Postfinance AG

Konto-Nr. 87-112471-1 IBAN: CH29 0900 0000 8711 2471 1
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                            Das Format «Training» ist eine wichtige Grundlage für unsere Arbeit als Tanztheater Dritter Frühling. Die angesprochene Fitness unserer Mitglieder steht an oberster Stelle. Hinzu kommt ihnen eine gewisse Bühnenreife zu vermitteln, ihr Bewusstsein für den eigenen Körper zu steigern und ihnen Mut für den öffentlichen Auftritt vor Publikum zu geben. Dennoch ist nicht zu vergessen, dass in diesem Format auch der soziale Zusammenhalt unter den Mitgliedern gestärkt wird. Durch den regelmässigen Turnus findet ein Informationsaustausch über das Vereinsangebot im Ganzen statt und es werden Freundschaften oder sogar Lebensgemeinschaften geknüpft.


                            
                        

                        

                    

                

   

    



        

        









    

    
        Unsere Mission
    

    
    
        In den Produktionen und Aktivitäten des TT3F tanzen, spielen und singen Menschen aus verschiedensten Berufsgattungen und Tanzerfahrungen. Der uns wichtige Generationendialog findet in der Zusammenarbeit mit jungen Choreograf*innen, Tänzer*innen und Theaterschaffenden statt. So entstehen getanzte und gespielte Geschichten, welche die Lebenswelten verschiedener Menschen unterschiedlichsten Alters spiegeln und zusammenbringen. Das TT3F bietet zudem eine breite Palette von regelmässigen Trainingsmöglichkeiten und Workshops an.

        
            
        
        

    

    












    
    
        Workshop «SPIELEND LEICHT - Ein Improkurs für alle!»
    

    FR. 24.05. 16-19 UHR
 SA. 25.05. 14-18 UHR
 SO. 26.05.24, 10-16 UHR

    
         

Infos und Anmeldung

        
            
        
        

    

    


        

    

    
        









    
    
        Kostümball in der Helferei
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        GV Dritter Frühling
    

    Samstag 22. Juni 2024,  14 -16:00
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        «Le Sacre du Printemps»
    

    Ein Rückblick 

    
        Galerie >

 

Zu seinem 25-jährigen Jubiläum lancierte der TT3F im Mai und Juni 2023 mit diesem wohl bekanntesten Werk der klassischen Tanz- und Musikgeschichte ein sehr erfolgreiches Vermittlungs-, Teilhabe- und Tanzprojekt  «Sacre du 3ième Printemps»  Mit drei verschiedenen Interpretationen überzeugten die Macher:innen sowie 50 Tänzer:innen das Publikum restlos. Igor und Vaslav hätten ihre Freude an unseren Interpretationen gehabt.

 

Alle Kritiken zur aktuellsten Produktion von «Sacre du 3ième Printemps» im Mai und Juni 2023. 

 

Filme zu den Produktionen 

 

«Zopf ab» (Choreographie: Angelika Ächter / Katrin Oettli in Zusammenarbeit mit allen Tänzer:innen)


 

 

 «Das Opfer des Frühlingsopfers» (Choreographie: Philipp Egli)

 

 

«Another Rite of Spring» (Choreographie: Lea Moro) 

nur Trailer 


 

 

 

        
            
        
        

    

    












    
    
        Support Culture
    

    6.2. – 15.4.2024
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        Spezialworkshop
    

    April-Workshop – Bitte rasch anmelden!
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        «platzieren» wird zu (um)platzieren
    

    ab März 2024

    
         

Bewegen und Tanzen Sie mit uns!

 [image: ]

In unserem Projekt «(um)platzieren» treten wir mit der gewählten Umgebung in einen Dialog. Der Raum um uns, Natur und Architektur inspirieren uns und wir probieren immer wieder neue Möglichkeiten aus, um uns dort spielerisch und lustvoll zu platzieren.

Wir wollen die Bewegungsphantasie und Freude am Tanzen von älteren Menschen ansprechen und sie im öffentlichen Raum sicht- und erlebbar machen.

 

In verschiedenen Gemeinschaftszentren finden jeweils ein Monat lang wöchentlich ein Tanzworkshop statt. Am letzten Workshoptag werden die Ergebnisse in jedem GZ in Form einer kleinen Präsentation der Öffentlichkeit zugänglich gemacht.

Ergänzend werden mehrere zweitägige Workshops «platzieren specials» angeboten. Diese Workshops werden von Künstler:innen aus verschiedenen Sparten der darstellenden Künste durchgeführt. 

  

KURSDATEN UND ORT

Bitte melden Sie sich direkt beim GZ für den gesamten Kursblock an.

Jeder Kursblock kostet pro Teilnehmer CHF 50.-

 

GZ Heuried / GZ Grünau / GZ Hirzenbach / GZ Affoltern / GZ Leimbach / GZ Oerlikon

 

Flyer >>


 

[image: ]   

> Weitere Infos und Anmeldung

        
            
        
        

    

    


        

    

    
        









    
    
        Danke!
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        Werden Sie Mitglied
    

    
    
        
        >
        

    

    












    
    
        Bleiben Sie Informiert
    

    Newsletter abonnieren

    
        
        
            >
        
        

    

    












    
    
        MEDIEN
    

    
    
        Berichterstattungen unseren Produktionen und Angeboten. 
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        KulturLegi
    

    TT3F wird Kooperationspartner 

    
         

Die KulturLegi macht Kultur-, Bildungs- und Sportangebote für Menschen an der Armutsgrenze erschwinglich und fördert so ihre Integration in das gesellschaftliche Leben - Lichtblicke im oft schwierigen Alltag für Menschen mit schmalem Budget. 



Seit Dezember 22 ist auch der TT3F Partner und gibt dieses Angebot an seine Mitglieder weiter.

Wir bieten eine Reduktion von 50% auf alle unsere Tanzangebote. 

 

Alle Konditionen zum Erwerb der KulturLegi. 
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